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Медицинское образовательное мероприятие

«Легочная гипертензия – от диагноза к современным терапевтическим  стратегиям»

 с участием сотрудников ФГБУ НМИЦ кардиологии им. ак. Е.И. Чазова Минздрава России 


[bookmark: _Hlk114141985][bookmark: _Hlk102571994]24-25 октября 2025 г.

Место проведения: Москва, 3-я ул. Ямского поля, д. 26А,                               Radisson Blu Belorusskaya (Рэдиссон Блу Белорусская)


Лекторы:

1. [bookmark: _Hlk83203240]Аллахвердиев Эльвин Сулейман оглы, врач-кардиолог отдела легочной гипертензии и заболеваний сердца Института клинической кардиологии имени А.Л. Мясникова ФГБУ «НМИЦК им. ак. Е.И. Чазова» Минздрава России, г. Москва
2. Байгозина Евгения Александровна – д.м.н., профессор кафедры госпитальной терапии, эндокринологии ФГБОУ ВО ОмГМУ, г. Омск  
3. Валиева Зарина Солтановна - д.м.н., ведущий научный сотрудник отдела лёгочной гипертензии и заболеваний сердца ФГБУ «НМИЦК им. ак. Е.И. Чазова» Минздрава России, г. Москва  
4. Грамович Владимир Владимирович - к.м.н., старший научный сотрудник отдела лёгочной гипертензии и заболеваний сердца Института клинической кардиологии им. А.Л. Мясникова ФГБУ «НМИЦК им. ак. Е.И. Чазова» Минздрава России, г. Москва
5. Курильченко Дмитрий Станиславович – к.м.н., врач-невролог ФГБУ «ЦКБ с поликлиникой» УД Президента РФ, г. Москва
6. Мартынюк Тамила Витальевна - д.м.н., руководитель отдела легочной гипертензии и заболеваний сердца Института клинической кардиологии им. А.Л. Мясникова ФГБУ «НМИЦК им. ак. Е.И. Чазова» Минздрава России, г. Москва
7. [bookmark: _Hlk83214772]Резухина Елизавета Алексеевна - врач-кардиолог отдела легочной гипертензии и заболеваний сердца Института клинической кардиологии имени А.Л. Мясникова ФГБУ «НМИЦК им. ак. Е.И. Чазова» Минздрава России, г. Москва
8. Родненков Олег Владимирович - к.м.н., старший научный сотрудник отдела лёгочной гипертензии и заболеваний сердца Института клинической кардиологии им. А.Л. Мясникова ФГБУ «НМИЦК им. ак. Е.И. Чазова» Минздрава России, г. Москва
9. [bookmark: _Hlk114497045]Чазова Ирина Евгеньевна - академик РАН, д.м.н., профессор, заместитель генерального директора по научно-экспертной работе ФГБУ «НМИЦК им. ак. Е.И. Чазова» Минздрава России, г. Москва
10. Виноградов Игорь Алексеевич - медицинский советник ООО «Джонсон & Джонсон»




Программа

24 октября 2025 г.


09.00-09.30 Приветственный кофе-брейк. Регистрация участников

09.30-09.35 Приветствие, раскрытие поддержки. Виноградов И.А.


I. Диагностика и оценка риска у пациентов с ЛАГ

[bookmark: _Hlk83206390]09.35-10.15 (40 минут) Открытие школы. Легочная гипертензия: современный взгляд на проблему. Обзор международных и национальных регистров. Чазова И.Е.

10.15-11.10 (55 минут) Интерактивная сессия. Нюансы диагностического поиска и маршрутизация пациентов с легочной гипертензией в свете современной классификации. Центр легочных гипертензий в НМИЦК им. ак. Е.И. Чазова. Мартынюк Т.В

11.10-11.45 (35 минут) Многоликая ЛГ: дифференциальный диагноз между группами. Клинические сценарии из реальной практики. Валиева З.С.

11.45–11.55  Дискуссия. Ответы на вопросы.  Чазова И.Е., Мартынюк Т.В., Валиева З.С.


11.55-12.15 Кофе-брейк


12.15-13.05 (50 минут) Пути оптимизации диагностического алгоритма с помощью эхокардиографических технологий у больных с легочной гипертензией.  Роль Эхо КГ в регулярной оценке риска пациентов с ЛАГ.  Грамович В.В.

13.05-13.40 (35 минут) Динамическое наблюдение пациентов с ЛАГ. Возможности применения шкал оценки риска в рутинной практике. Валиева З.С.

13.40–14.00  Дискуссия. Мартынюк Т.В., Грамович В.В., Валиева З.С.


14.00-14.50 Обед





II. Интерактивная сессия. Обсуждение клинических сценариев.

14.50-15.20 (30 минут) Трудный пациент с аЛАГ: дифференциальный диагноз и путь пациента. Клинический случай.  Аллахвердиев Э.С

15.20-15.50 (30 минут) Трудный пациент с ЛАГ и коморбидностями: пути оптимизации терапии. Клинический случай.  Резухина Е.А.

15.50-16.20 Сессия вопросов и ответов. Мартынюк Т.В., Аллахвердиев Э.С., Резухина Е.А.

16.20-16.40 Подведение итогов первого дня. Мартынюк Т.В.




25 октября 2025 г.


9.00-09.30 Приветственный кофе-брейк

III. Первый год от постановки диагноза ЛАГ - важный период для пациентов с ЛАГ

[bookmark: _Hlk114142338]09.30-10.10 (40 минут) Современные алгоритмы ЛАГ-специфической лекарственной терапии: постановка цели и выбор стратегии лечения. Мартынюк Т.В.

10.10-10.50 (40 минут) Стратегия ранней эскалации с целью улучшения долгосрочного прогноза пациентов с ЛАГ. Роль препаратов пути простациклина в современной парадигме лечения ЛАГ. Валиева З.С.

10.50-11.20 (30 минут) Трудный пациент с ЛАГ: дифференциальный диагноз и выбор терапии. Байгозина Е.А.

11.20–11.40 Дискуссия. Мартынюк Т.В., Валиева З.С., Байгозина Е.А.


11.40-12.00 Кофе-брейк


IV. Приверженность лечению больных ЛАГ: фокус на улучшение долгосрочных прогнозов


12.00-12.30 (30 минут) Управление нежелательными явлениями у кардиологических больных: диалог невролога и кардиолога. Курильченко Д.С.

12.30-13.10  (40 минут) Управление процессами титрации препаратов ЛАГ. Менеджмент НЯ на этапе подбора дозы. Практические аспекты применения селексипага. Родненков О.В.

13.10-13.30 Дискуссия. Ответы на вопросы. Мартынюк Т.В., Курильченко Д.С., Родненков О.В.


13.30-14.30 Обед

V. Ассоциированные формы ЛАГ: от клинических рекомендаций к реальной практике

14.30-15.10 (40 минут) ЛАГ, ассоциированная с врожденными пороками сердца: рекомендации и практический опыт (разбор клинических случаев). Грамович В.В.

15.10-15.50 (40 минут)  Особенности ведения больных с ЛАГ-СЗСТ. (разбор клинических случаев). Родненков О.В.

15.50-15.20  Дискуссия. Ответы на вопросы. Мартынюк Т.В., Грамович В.В., Родненков О.В.  

15.20-15.45. Подведение итогов школы. Заключительное слово. Мартынюк Т.В.






OOO «Джонсон & Джонсон» 

121614, Москва, ул. Крылатская, д. 17, корп. 2
тел. +7 (495) 755-83-57
факс +7 (495) 755-83-58


Мероприятие организовано при поддержке ООО «Джонсон & Джонсон»
Программа утверждена внешним научным комитетом
Материал предназначен для медицинских (фармацевтических) работников

EM-190047 | сентябрь 2025


image1.png
Johnson&Johnson




image2.svg
    


